AK-Wertung Sprint-Triathlon

Plg. Name Vorname  Verein / Ort AK Wasser  Rad Lauf Zielzeit Jg Stnr.
1. |Schreiber Johanna SV Nordhausen 90 wJgdA 0:16:12 0:00:00| 0:00:00 | 1:17:35 1995 367
2. |Nachtwey Jasmin LTV Obereichsfeld e.V. wJgdA 0:19:32 0:34:36| 0:26:30 | 1:20:38 1996 362
3. |Schmidtke Sabrina TSV 1880 Gera-Zwoétzen e.V. wJgdA 0:17:48 0:39:26 0:28:50 1:26:04 1996 348
4. Gerdes Wiebke TSV 1880 Gera-Zwétzen e.V. wJgdA 0:18:39  0:39:34 | 0:33:22 1:31:35 1996 338
5. |Schroder Julia LTV Erfurt wJgdA 0:19:35 0:45:18 0:35:59 1:40:52 1995 356
1. Gorges Tom HSV Weimar mJgdA 0:12:54 0:31:42 0:20:17 1:04:53 1996 290
2. |Dellith Tilmann LTV Erfurt mJgdA 0:12:56 0:31:37| 0:20:27 | 1:05:00 1995 294
3. |Riese Janik HSV Weimar mJgdA 0:12:00 0:32:28 0:23:02 1:07:30 1996 291
4. Marr Christopher |RTV Haselgrund/T. Erdinger Alkoholfrei 'mJgdA 0:17:10 0:30:49 | 0:20:14  1:08:13 1995 233
5. |Rinke Niklas TSV 1880 Gera-Zwoétzen e.V. mJgdA 0:13:04 0:31:11 0:24:19 1:08:34 1996 241
6. |Warmuth Kenneth LTV Erfurt mJgdA 0:13:41 0:32:50| 0:22:04 | 1:08:35 1995 295
7. Demel Georg HSV Weimar mJgdA 0:13:02 0:33:31 0:22:12 1:08:45/1996 293
8. |Witschel Robert LTV Erfurt mJgdA 0:13:50 0:34:40| 0:21:36 | 1:10:06 1995 296
9. |Schwesinger Peter HSV Weimar mJgdA 0:12:53 0:33:39| 0:25:10 | 1:11:42 1996 292
1. Herbst Luise SV Nordhausen 90 wJun 0:15:51 0:34:34 0:23:04 1:13:29 1993 332
1. |Fleischhauer Erik Schwimmverein Coburg mJun 0:13:42 0:30:56 | 0:19:46 | 1:04:24 1994 265
2. |Zwirnmann Hans SV Nordhausen 90 Triathlon mJun 0:13:49 0:29:38| 0:22:31 1:05:58 1993 289
3. |Dallmann Erik SVN 90 Nordhausen mJun 0:13:03 0:34:15 0:24:16 1:11:34 1994 262
4. Hesse Frederic SV 90 Nordhausen Triathlon mJun 0:16:32 0:34:27 0:22:50 | 1:13:49 1993 269
5. |Reinhardt Johann SV Nordhausen 90 mJun 0:17:02 0:33:24 0:26:13 1:16:39 1993 240
1. Jurczok Franziska |Halle AK1 wbl. 1 0:25:50| 0:39:57|0:27:58 | 1:33:45|1991 358
1. Schienbein Peter SV-TU-limenau AK1 mnl. | 0:14:54|0:33:14|0:20:16 | 1:08:24 | 1990 244
2. |Heinrich Nils SVN 90 AK1 mnl. | 0:17:30 0:34:52 0:27:40 1:20:02 1988 268
1. |Richter Rhea Waspo 08 Géttingen AK2 wbl. | 0:16:08 0:33:03 0:21:29 1:10:40 1986 366
2. Ludwig Carolin Kassel AK2 wbl. | 0:15:09| 0:36:51| 0:24:43 | 1:16:43 1986 360
3. |Ronkainen Eva-Christin ' WSV Clausthal AK2 whbl. 0:16:53 0:00:00| 0:00:00 | 1:21:28 1986 347
4. George Nicole Academy of Life e.V. AK2 wbl. 1 0:19:22 0:36:45 0:28:04 1:24:11 1985 337
5. |Ziemba Josephine | Skiverein Hasselfelde AK2 wbl. | 0:20:14 0:40:44 0:28:37 1:29:35 1985 368
1. Kamp Philipp Schwimmverein Coburg AK2 mnl. | 0:14:24 0:31:19 0:20:26 1:06:09 1986 227
2. |Taschner Karsten X4Cross Frankfurt AK2 mnl. | 0:18:45|0:30:04|0:21:19 1:10:08 | 1983 305
3. |Schlennstedt Jan LSG 80 Schmuckelaufer AK2 mnl. | 0:16:54 0:32:29 0:21:37 1:11:00 1984 283
4. |Grunwald Michael LSG Aufbau Sundhausen AK2 mnl. | 0:18:04|0:32:19| 0:22:21 | 1:12:44 1987 223
5. |Levin Sebastian  |Hohenstein OT Holbach AK2 mnl. | 0:19:44 0:32:49 0:21:42 1:14:15 1983 231
6. |Hartmann Sebastian  |Fitness Stop Nordhausen AK2 mnl. 1 0:19:52| 0:34:31 0:22:47 1:17:10 1984 202
7. |Jurczok Alexander  Merseburg AK2 mnl. | 0:21:05 0:36:03 0:21:52 1:19:00 1987 226
8. |Winterfeld Patrick Seesportverein Sémmerda AK2 mnl. | 0:17:25 0:35:14 0:28:46 1:21:25 1984 327
9. |Marcordes Jan Greul3en AK2 mnl. | 0:17:43 0:39:12 0:25:57 1:22:52 1985 232
10. Sell André EDAG Team Eisenach AK2 mnl. 1 0:21:26| 0:36:10| 0:25:34 | 1:23:10| 1987 248
11. |Pfeiffer Ralf Nordthiringer Baustoffvertriebs GmbH  AK2 mnl. | 0:20:35| 0:35:22 0:28:02 1:23:59 1984 256
12. Keiser Sebastian | Schlotheim AK2 mnl. | 0:22:53|0:39:05| 0:26:49 | 1:28:47 1983 228
1. Baschant Ulrike SV Arnstadt 02 wJgdA 0:15:37 0:40:06 0:26:31 1:22:14 1982 331
2. |Blum Katrin LTV Erfurt AK3 whbl. 0:20:44  0:39:12 0:28:01 1:27:57 1981 335
3. Ditschke Katharina  Leipzig AK3 wbl. 1 0:20:18| 0:39:20| 0:30:49 | 1:30:27 | 1981 355
4. |Pusch Katja Erfurt AK3 wbl. | 0:23:17 0:39:45 0:29:45 1:32:47 1982 364
5. |Haase Nadine SV Eintracht Leipzig Std AK3 wbl. | 0:22:56|0:41:51|0:32:00 1:36:47 | 1979 340
1. |Spangenberg Jan VfL Eilenburg AK3 mnl. 1 0:14:25/0:31:04 0:20:22 1:05:51 1981 249
2. |Oppermann Felix Nordthiringer Baustoffvertriebs GmbH AK3 mnl.  0:16:32| 0:31:32 0:20:55 1:08:59 1981 260
3. |Burtz Enrico Hannover 96 Triathlon AK3 mnl. | 0:16:50| 0:31:15| 0:24:04 | 1:12:09 | 1981 203
4. Sack Matthias SV Sémmerda AK3 mnl. | 0:14:19 0:36:38 0:22:02 1:12:59 1980 242
5. |Burger Rico top dev-aktiv Erfurt AK3 mnl. 0:18:18 0:31:33 0:25:17 1:15:08 1978 324
6. |Bowe Denny Bernauer Lauffreunde AK3 mnl. | 0:19:59 0:35:02 0:22:21 1:17:22 1979 214
7. |Adelmeyer Bernd Team Erdinger alkoholfrei AK3 mnl. 1 0:19:41|0:35:31 0:22:38 1:17:50 1978 204
8. |Becke Steve Sémmerda AK3 mnl. | 0:19:29 0:32:58 0:26:27 1:18:54 1982 250
9. |Freund Stefan LTV-Obereichsfeld AK3 mnl. 1 0:16:31|0:37:03|0:25:38| 1:19:12| 1982 220
10. |Lange Holger VfL 1990 Gera AK3 mnl. | 0:18:47 0:34:52 0:25:47 1:19:26 1981 276
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11. |Nickel Andreas Ellrich OT Appenrode AK3 mnl. | 0:22:35 0:34:49 0:23:47 1:21:11 1979 278
12. |Kurch Sebastian | Vil 28 Ellrich AK3 mnl. | 0:22:11 0:38:24 0:22:36 1:23:11 1981 315
13. Pust Alexander |LTV Obereichsfeld AK3 mnl. 1 0:22:07|0:37:21|0:24:50 | 1:24:18|1981 279
14. Gerstung Mario Nordthiringer Baustoffvertriebs GmbH AK3 mnl. | 0:26:52| 0:34:32 0:24:04 1:25:28 1980 255
15. Kegel Denny TC-WeilRenfels AK3 mnl. | 0:22:22]0:36:37|0:27:40 | 1:26:39|1982 273
16. Stocklein Benny Volkssport Hildburghausen AK3 mnl. | 0:20:33 0:00:00 0:00:00 1:26:54 1978 314
17. |Ittershagen Alexander | Soltau AK3 mnl. | 0:22:05 0:40:48 0:25:42 1:28:35 1978 271
18. |Grimmer Matthias Volkssport Leipzig AK3 mnl. | 0:21:37 0:40:30 0:26:55 1:29:02 1978 321
19. Ausmeier Denny eldorado-Nordhausen AK3 mnl. 1 0:29:50| 0:37:23 0:36:15 1:43:28 1978 207
1. |Behrens Ines Alteburg Lauftreff Arnstadt AK4 wbl. | 0:17:04 0:35:45 0:25:58 1:18:47 1973 353
2. |Rausche Jana TV Sangerhausen AK4 wbl. | 0:29:45 0:41:45 0:32:43 1:44:13 1976 365
3. Kowalski Andrea Triathlon Gera AK4 wbl. 1 0:19:55| 0:45:26| 0:40:07 | 1:45:28 | 1977 306
1. Ehrlich Steffen TV 1848 Coburg AK4 mnl. | 0:15:19|0:30:20| 0:21:49 | 1:07:28 | 1977 217
2. |Arndt Marcus Nordhausen AK4 mnl. | 0:19:09 0:32:13 0:21:53 1:13:15 1975 206
2. Korsawi Rick Triathlon Friedrichroda AK4 mnl. | 0:17:26|0:32:13|0:23:36 | 1:13:15|1975 230
4. Doring Martin Volkssport Heuthen AK4 mnl. | 0:21:00 0:31:07 0:21:39 1:13:46 1975 328
5. |Swantusch Nico Sangerhausen AK4 mnl. | 0:19:08 0:33:55 0:20:56 1:13:59 1974 286
6. |Wichmann Andreas MTV Niedersachswerfen AK4 mnl. | 0:17:41 0:34:40 0:22:38 1:14:59 1973 254
7. |Knirsch Norman Ostwest-Express Kolleda AK4 mnl. | 0:17:14 0:33:27 0:25:10 1:15:51 1973 326
8. |Bosse Sirko Nordhausen AK4 mnl. | 0:15:24 0:38:18 0:22:41 1:16:23 1973 213
9. |Kibsch Steffen Volkssport Stotternheim AK4 mnl. | 0:19:45 0:34:16 0:23:27 1:17:28 1973 313
10. |Schulz Stefan Eldorado-Nordhausen AK4 mnl. | 0:22:52 0:31:54 0:24:10 1:18:56 1975 247
11. Martin Kai SV Klengel /Serba 09-Team Otteryak AK4 mnl. | 0:23:37 0:33:38 0:22:00 1:19:15 1975 234
12. |Seeber Stefan Volkssport Erfurt AK4 mnl. | 0:18:22 0:35:48 0:25:50 1:20:00 1973 312
13. Hoffmann Karsten "Gluck Auf" Bleicherode AK4 mnl. | 0:20:57|0:35:36| 0:24:29 | 1:21:02| 1976 304
14. |Frauendorf Alexander |Erfurt AK4 mnl. | 0:21:21 0:36:02 0:24:51 1:22:14 1977 266
15. Bogen Norman Fichte e.V. AK4 mnl. | 0:20:46| 0:36:03| 0:26:00 | 1:22:49|1974 212
16. Hofen Christian Mihlhausen AK4 mnl. | 0:17:46 0:39:13 0:26:01 1:23:00 1977 224
17. Teitzel Steffen SV Rot-Weil3 Kraja AK4 mnl. | 0:20:05| 0:34:41|0:31:01 | 1:25:47 1974 322
1. |Henkelmann Yvonne Bad Lauterberg Sen.1wbl. |0:16:15  0:34:34 0:23:50 1:14:39 1972 342
2. |Haensel Christina HSV Weimar Sen.1 wbl. |0:19:57 0:38:14 0:23:11 1:21:22 1968 303
3. |Brickner Antje SC Bad Munder Triathlon Sen.1wbl. |0:19:31 0:41:26 0:26:26 1:27:23 1970 354
4. Jugelt Kerstin Sidharzer Laufshop Team Sen.1 wbl. | 0:20:56 0:38:31 0:28:01 1:27:28 1969 344
5. |Schweitzberger Katrin Erfurt Sen.1wbl. |0:20:14 0:39:53 0:30:04 1:30:11 1972 349
6. |Lamb Anja VFL Bad Berleburg Sen.1wbl. |0:21:14 0:41:38 0:31:22 1:34:14 1970 345
7. |Kauschke Christine Sidharzer Laufshop Team Sen.1 wbl. |0:20:13 0:42:40 0:33:03 1:35:56 1970 359
1. Kolb Holger Hohegeil’ Sen.1 mnl. | 0:17:42| 0:31:30 | 0:22:32| 1:11:44 1969 229
2. |Rensing Daniel Sv Nordhausen 90 Triathlon Sen.1 mnl. | 0:18:23 0:33:10 0:22:54 1:14:27 1968 280
3. Hofmann Frank SV Arnstadt 02 Sen.1 mnl. | 0:16:10| 0:34:47 | 0:24:08 1:15:05 1969 333
4. |Schulz Mirko TV Sangerhausen Sen.1 mnl. | 0:15:33 0:33:52 0:28:18 1:17:43 1968 285
5. |Rother Alexander Leipzig Sen.1 mnl. | 0:17:29 0:36:43 0:25:55 1:20:07 1972 282
6. |Harsing Michael Sidharzer Laufshop Sen.1 mnl. | 0:19:24  0:37:01 0:24:03 1:20:28 1970 267
7. Rabe Thomas Saalfeld Sen.1 mnl. | 0:18:02| 0:36:24 | 0:26:24 | 1:20:50 1969 239
8. |Cornelius Gunnar Volkssport Halle Sen.1 mnl. | 0:22:39 0:34:52  0:23:59 1:21:30 1969 215
9. Hofmann Jorg SV Arnstadt 02 Sen.1 mnl. | 0:19:33| 0:36:39 | 0:28:22| 1:24:34 1971 369
10. |Feige Jens Nordhausen Sen.1 mnl. | 0:27:37 | 0:36:10 0:24:01 1:27:48 1969 219
11. |Angelstein Jens SV Kreissparkasse Nordhausen Sen.1 mnl. | 0:23:21 0:36:32 0:28:41 1:28:34 1969 205
12. |Albinger Jirgen Nordthiringer Baustoffvertriebs GmbH  Sen.1 mnl. 0:25:25  0:39:55 0:29:01 1:34:21 1970 257
13. |Herrmann Klaus TSV Eisenberg / Thr. Sen.1 mnl. | 0:27:49 0:38:48 0:28:59 1:35:36 1968 307
1. |Gentzel Margrit Sudharzer Laufshop Sen.2 wbl. | 0:15:25/0:35:35 0:25:49 1:16:49 1967 357
2. |Mdller Carola Triathlon Friedrichroda Sen.2 wbl. | 0:16:01 0:34:36 0:26:32 1:17:09 1965 361
3. |Hofmann Cora TV 1848 Coburg Triathlon Sen.2wbl. |0:18:12 0:34:24 0:24:52 1:17:28 1963 318
4. |Pudell Katrin LTV Erfurt Sen.2 wbl. | 0:20:05 0:37:57 0:26:36 1:24:38 1963 346
1. |Sauer Michael TV 1848 Coburg Sen.2 mnl. | 0:15:49 0:30:31 0:21:27 1:07:47 1965 243
2. |Finke Uwe Triathlon Friedrichroda Sen.2 mnl. | 0:18:25| 0:33:57 | 0:21:29 | 1:13:51 1965 297
3. |Schmitt Heiko Fallschirmsport Erfurt (EFK e.V.) Sen.2 mnl. | 0:20:57 | 0:32:09 0:23:25 1:16:31 1967 246
4. |Oesterheld Karsten LTV Erfurt Sen.2 mnl. | 0:20:38| 0:32:23 | 0:23:47 | 1:16:48 1965 237
5. |Swiderski Jan WSC 07 Ruhla Sen.2 mnl. | 0:19:42 0:35:16 0:23:06 1:18:04 1964 287
6. |Zwanzig Steffen Nordhausen Sen.2 mnl. | 0:18:40 0:35:08 0:24:53 1:18:41 1963 288
7. |Duske Ralf SC Bad Munder Triathlon Sen.2 mnl. | 0:22:24 | 0:32:29 0:24:29 1:19:22 1966 263
8. |Heise Detlef MTV Freiheit Sen.2 mnl. | 0:21:07 | 0:35:08 | 0:24:00 1:20:15 1965 317
9. |Behrendt Frank Bad Lauterberg Sen.2 mnl. | 0:23:04 | 0:33:51 0:24:13 1:21:08 1965 209
Zeitnahme und Auswertung:
www.springer-sport.de Seite 2 von 3




Plg. Name Vorname  Verein / Ort AK Wasser  Rad Lauf Zielzeit Jg Stnr.
10. 'Gehrmann Torsten Volkssport Nordhausen Sen.2 mnl. | 0:21:16 | 0:38:06 0:27:08 1:26:30 1965 329
11. Rinn Thomas Nordhausen Sen.2 mnl. | 0:22:47 | 0:37:48 0:26:26 1:27:01 1966 281
12. |Jurczok Jan Volkssport Merseburg Sen.2 mnl. | 0:23:50 0:39:48 0:23:44 1:27:22 1963 330
13. |Schonewolf Wilhelm Nordthiringer Baustoffvertriebs GmbH  Sen.2 mnl.  0:23:27 | 0:34:18 0:30:14 1:27:59 1963 259
14. Borbonus Andreas HSV Weimar Sen.2 mnl. | 0:29:20| 0:34:08 | 0:25:01 | 1:28:29 1966 302
15. |Trost Frank Nordhausen Sen.2 mnl. | 0:24:51 0:38:20 0:25:52 1:29:03 1963 252
16. |Thierfelder Olaf Volkssport Nordhausen Sen.2 mnl. | 0:23:03 0:39:24 0:31:33 1:34:00 1967 301
1. |Weber Petra Team Erdinger Alkoholfre Sen.3wbl. |0:30:41 0:40:44 0:35:51 1:47:16 1959 352
1. |Gratias Matthias Ave Alpencrosser Sen.3mnl. | 0:18:31 0:31:05 0:23:46 1:13:22 1961 222
2. |Meister Frank Tria Friedrichroda Sen.3 mnl. | 0:19:50 0:33:13 0:21:13 1:14:16 1962 311
3. |Wagner Andreas 1. SGV Muhlhausen Sen.3mnl. | 0:13:42 0:34:41 0:27:23 1:15:46 1960 325
4. Doenecke Carsten SV Halle Triathlon Sen.3mnl. | 0:17:55/ 0:33:13 0:25:52 1:17:00 1962 216
5. |Belger Uwe 1 Triclub Paderborn Sen.3mnl. | 0:16:18 0:34:51 0:26:17 1:17:26 1961 210
6. Pasemann Jorg TCC-Sport.com Sen.3 mnl. | 0:18:57  0:35:16 0:23:34 1:17:47 1960 238
7. |Kaiser Andreas LTV Obereichsfeld e.V. Sen.3 mnl. | 0:20:07 | 0:35:44 | 0:25:48 | 1:21:39 1961 319
8. |RoRBner Reiner BW Greul3en Sen.3 mnl. | 0:20:25 0:37:02 0:25:14 1:22:41 1962 320
9. |Heisecke Reiner MTV Freiheit Sen.3mnl. | 0:21:38| 0:38:18 | 0:24:13 | 1:24:09 1960 316
10. Breternitz Marek Volkssport Wandlitz Sen.3 mnl. | 0:21:16 | 0:35:04 0:29:12 1:25:32 1961 323
11. Feja Ralf 1.sgv muhlhausen Sen.3mnl. | 0:17:08 0:39:46 0:30:19 1:27:13 1959 264
12. John Andreas DJK Dingelstadt Sen.3 mnl. | 0:23:29 | 0:40:55 0:28:58 1:33:22 1959 272
13. |llling Frank SV Aufbau Entwurf Leipzig e.V. Sen.3mnl. | 0:25:16 | 0:41:35 0:27:00 1:33:51 1960 225
14. Muller Horst Nordthiringer Baustoffvertriebs GmbH  Sen.3 mnl.  0:22:21 0:40:26 0:32:47 1:35:34 1958 258
15. Langenhan Lutz Fredmax Sen.3mnl. | 0:19:52 | 0:45:08 0:32:50 1:37:50 1961 277
16. Krause Karl-Heinz erst laufen dann saufen Sen.3 mnl. | 0:28:09 0:47:22 0:32:42 1:48:13 1961 274
Disq. | Thielbeer Frank Neustadt Sen.3 mnl. disq. 1961 251
1. Fricke Monika AC Apolda Sen.4 wbl. | 0:21:03| 0:38:38 | 0:29:36 1:29:17 1956 310
1. Knolle Paul SV Kyffhéuser Bad Frhs. Sen.4 mnl. | 0:18:00| 0:39:15 0:24:18 1:21:33 1953 308
2. |Drechsler Olaf SV Kyffhauser Sen.4 mnl. | 0:18:57 | 0:39:51 0:26:02 1:24:50 1957 309
3. |Schreier Konrad SV Arnstadt 02 Sen.4 mnl. | 0:23:52| 0:37:38 | 0:26:55| 1:28:25 1955 284
4. ' Schénemann Gunter Volkssport Sen.4 mnl. | 0:23:32 0:39:01 0:27:08 1:29:41 1955 201
5. |Nixdorf Norbert Academy of Life e.V. Sen.4 mnl. | 0:20:27 | 0:41:28 0:28:47 1:30:42 1957 236
6. |Kutsche Joachim Blau Weiss Grosswechsungen Sen.4 mnl. | 0:26:54 | 0:38:28 0:25:58 1:31:20 1956 275
1. |Richter Hermann SV Nordhausen 90 Sen.5 mnl. | 0:20:43 | 0:42:39 0:33:29 1:36:51 1951 299
1. |Barth Hans-Martin Triathlon Jena Sen.6 mnl. | 0:32:42 | 0:44:24 0:31:46 1:48:52 1944 208
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